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ROZPORZADZENIE WYKONAWCZE W SPRAWIE ROZSZERZENIA
USLUG TELEZDROWOTNYCH

ORAZ OCHRONY SWIADCZENIODAWCOW W ODPOWIEDZI NA
COVID-19 (ROZPORZADZENIE WYKONAWCZE W SPRAWIE COVID-

19 NR. 7)

ZWAZYWSZY, ZE pod koniec 2019 r. pojawit si¢ nowy, znaczacy wybuch choroby korona
wirusowej 2019 (COVID

-19); oraz

ZWAZYWSZY, ZE COVID-19 jest nowa, cigzka choroba uktadu oddechowego, ktora
moze rozprzestrzenia¢ si¢ wsrdd ludzi poprzez drogi oddechowe 1 mie¢ objawy podobne
do grypy; oraz,

ZWAZYWSZY, ZE niektére populacje sa w wiekszym stopniu zagrozone wystgpieniem
powazniejszych chorob w wyniku COVID-19, w tym osoby starsze oraz osoby cierpigce
na powazne przewlekle schorzenia, takie jak choroby serca, cukrzyca, choroby ptuc lub
inne schorzenia psychiczne i fizyczne; oraz

ZWAZYWSZY, ZE pomimo wysilkbw zmierzajacych do  powstrzymania
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) i federalne
osrodki kontroli i prewencji chorob (CDC) zadeklarowaty, ze oczekuje sie jej
rozprzestrzeniania; oraz

ZWAZYWSZY, ze w spotecznosciach, w ktorych wystepuja potwierdzone przypadki
COVID-19, CDC zaleca obecnie $rodki tagodzace, w tym praktykowanie dystansu
spotecznego, pozostawanie w domu, gdy jest si¢ chorym, pozostawanie w domu, gdy
czlonek gospodarstwa domowego jest chory i objawy choroby uktadu oddechowego lub
gdy zostato si¢ do tego poinstruowanym przez urzednikéw publicznej stuzby zdrowia lub
pracownika stuzby zdrowia, oraz trzymanie si¢ z dala od innych chorych; a takze

ZWAZYWSZY, ZE dystans spoleczny, polegajacy na zachowaniu odleglosci co najmniej
szesciu stop pomiedzy ludzmi, jest nadrzedng strategia minimalizowania
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19 w naszych spoteczno$ciach;

oraz

ZWAZYWSZY, ze CDC, zwracajac uwage na potrzebe ograniczenia liczby
niepotrzebnych wizyt lekarskich 1 zapobiegania przenoszeniu wirusow uktadu
oddechowego w placowkach opieki zdrowotnej, zaleca obecnie, aby podmioty
Swiadczace opieke zdrowotng zwigkszaty wykorzystanie systemow telezdrowia,
formalnych lub nie, do oceny i opieki nad pacjentami w celu zmniejszenia liczby osob
poszukujacych opieki w placowkach; oraz



ZWAZYWSZY, 7ze CDC zaleca obecnie, aby plany ochrony zdrowia, systemy opieki
zdrowotnej oraz ubezpieczyciele lub inni platnicy informowali beneficjentow o dostepnosci
uslug w zakresie telezdrowia, telemedycyny lub poradnictwa pielegniarskiego objetych
ubezpieczeniem; oraz

ZWAZYWSZY, ZE w odpowiedzi na epidemi¢ COVID-19, ktdra stanowi rowniez zagrozenie
dla zdrowia publicznego w calym kraju, podmioty §wiadczace ustugi zdrowotne oraz
podmioty podlegajace ustawie o zachowaniu poufnos$ci informacji dotyczacych zdrowia
psychicznego i niepelnosprawnos$ci w stanie Illinois, 740 ILCS 110, mogg starac si¢
komunikowac¢ z pacjentami i §wiadczy¢ ustugi telezdrowotne za pomoca technologii
komunikacji na odleglo$¢, a niektére z tych technologii oraz sposéb, w jaki sg one
wykorzystywane przez podmioty $wiadczace ustugi zdrowotne lub podmioty nimi objete
moga nie by¢ w pelni zgodne z wymogami ustawowymi; oraz

ZWAZYWSZY, ZE Amerykanski Departament Zdrowia i Ushug Spotecznych - Biuro Praw
Obywatelskich — w odpowiedzi na epidemi¢ COVID-19 — wydato zawiadomienie o uznaniu
praw wykonawczych w odniesieniu do komunikacji na odlegtos¢ w dziedzinie telezdrowia,
ktore tymczasowo rozszerza zakres niepublicznych produktow komunikacji audio lub wideo,
ktoére mogg by¢ wykorzystywane do ustug telezdrowia bez konieczno$ci podejmowania
dzialan wykonawczych na mocy federalnej ustawy o przenoszeniu i odpowiedzialno$ci za
ubezpieczenia zdrowotne z 1996 r.; oraz

ZWAZYWSZY, ZE obecna dostepnos¢ testow wykazala dalsze rozprzestrzenianie si¢
potwierdzonych przypadkéw w catym stanie Illinois i oczekuje sie, ze zwigkszone mozliwosci
testowania wykaza, ze COVID-19 krazy w spotecznos$ciach na terenie catego stanu Illinois,
ktére obecnie nie miaty potwierdzonego przypadku zachorowania; oraz,

ZWAZYWSZY, ZE stale rozprzestrzenianie sie¢ COVID-19 oraz zagrozenie, jakie wirus
stanowi dla zdrowia 1 kondycji zdrowotnej spoteczenstwa, wymaga zwigkszenia liczby
pracownikow shuzby zdrowia, aby zapewni¢ wystarczajaca liczbe lekarzy, ktorzy pomoga
wspiera¢ reakcj¢ stuzby zdrowia na pandemi¢ COVID-19 w stanie Illinois; oraz

ZWAZYWSZY, ZE ja, JB Pritzker, Gubernator Stanu Illinois, w dniu 9 marca 2020 r.
oglositem wszystkie hrabstwa stanu Illinois obszarem kleski zywiotowej (,,Gubernatorskie
Ogloszenie Kleski Zywiotowe;j”); oraz,

ZWAZYWSZY, ze 11 marca 2020 r. WHO okreslita COVID-19 jako pandemig; oraz

ZWAZYWSZY, ZE konieczne i wtasciwe jest, aby stan Illinois niezwtocznie podjat $rodki
w celu promowania i zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony ludnos$ci cywilnej w
odpowiedzi na wybuch epidemii COVID-19, w tym $rodki majace na celu zapewnienie
swiadczenia i zasiggu ushug opieki zdrowotnej, gdy spoteczenstwo i podmioty Swiadczace
ustugi opieki zdrowotnej podlegaja kwarantannie;

NINIEJSZYM, na mocy uprawnien nadanych mi jako gubernatorowi stanu Illinois oraz
zgodnie z sekcjami 7(1), 7(8) 1 7(12) ustawy o Agencji Zarzadzania Kryzysowego stanu
Ilinois, 20 ILCS 3305, niniejszym zarzadzam, co nast¢puje:

Sekcja 1. ,,Ustugi telezdrowotne” obejmujg $wiadczenie opieki zdrowotnej, psychiatrii,
leczenia chorob psychicznych, leczenia zaburzen zwigzanych z zazywaniem substancji i
zwigzanych z nimi ushug na rzecz pacjenta, niezaleznie od ich lokalizacji, za pomocg metod



elektronicznych lub telefonicznych, takich jak telefon (stacjonarny Ilub komodrkowy),
technologia wideo powszechnie dostepna w smartfonach i innych urzadzeniach, takich jak
FaceTime, czat wideo za pomoca komunikatora Facebook Messenger, Google Hangouts lub
Skype, oraz wideokonferencje, a takze wszelkie metody w rozumieniu ,ushug
telezdrowotnych” zgodnie z sekcjg 356z.22 Kodeksu Ubezpieczen Stanu Illinois, 215 ILCS 5.
,Zakres ubezpieczenia zdrowotnego” 1 ,,’wystawca ubezpieczenia zdrowotnego” majg
znaczenie podane w sekcji 5 Ustawy o przenoszeniu i odpowiedzialno$ci za ubezpieczenia
zdrowotne w stanie Illinois, 215 ILCS 97.

Sekcja 2. Poczawszy od 19 marca 2020 roku i kontynuujac na czas trwania Gubernatorskiego
ogloszenia stanu kleski zywiolowej, w celu ochrony zdrowia publicznego, umozliwienia
przyspieszonego leczenia stanow chorobowych podczas pandemii COVID-19 i ztagodzenia jej
wpltywu na mieszkancow stanu Illinois, wszyscy emitenci ubezpieczen zdrowotnych
regulowani przez Departament Ubezpieczen sg niniejszym zobowigzani do pokrycia kosztow
wszystkich ustug telezdrowia §wiadczonych przez ustugodawcéw w sieci w celu dostarczenia
wszelkich wilasciwych klinicznie, niezbednych medycznie pokrytych ustug i leczenia dla
ubezpieczonych, os6b zapisanych 1 czlonkow w ramach kazdej polisy, umowy Ilub
ubezpieczenia zdrowotnego.

Emitenci mogg ustanowi¢ uzasadnione wymagania i parametry dla ustug telezdrowia, w tym
w odniesieniu do dokumentacji 1 prowadzenia dokumentacji, w zakresie zgodnym z
niniejszym Rozporzadzeniem Wykonawczym lub dowolnym biuletynem firmowym wydanym
pozniej przez Departament Ubezpieczen na mocy niniejszego Rozporzadzenia
Wykonawczego. Wymagania i parametry stosowane przez emitenta niec moga by¢ bardziej
restrykcyjne lub mniej korzystne dla uslugodawcow, ubezpieczonych, zapisujacych si¢ lub
cztonkdéw niz te zawarte w regulaminie awaryjnym wydanym przez Departament Zdrowia i
Ustlug na Rzecz Rodziny w 89 Ill. Kodeks Administracyjny 140.403(e). Emitenci maja
obowiazek powiadomi¢ podmioty $§wiadczace ustugi o wszelkich instrukcjach niezbgdnych do
utatwienia rozliczen za ustugi telezdrowia.

Sekcja 3. W celu zapewnienia szybkiego i1 skutecznego $wiadczenia opieki zdrowotnej
spoteczenstwu, emitenci ubezpieczen zdrowotnych nie nakladajag na ustugi telezdrowia
wymagan przegladu wykorzystania, ktore sa niepotrzebne, powielajace si¢ lub
nieuzasadnione, ani nie naktadaja Zadnych ograniczen w zakresie leczenia, ktore sg bardziej
rygorystyczne niz wymogi majgce zastosowanie do tej samej ustugi zdrowotnej, gdy jest ona
Swiadczona osobiscie. W przypadku ustug telezdrowia $wiadczonych przez podmioty
swiadczace ustugi w ramach sieci, ktére odnoszag si¢ do COVID-19, emitenci ubezpieczen
zdrowotnych nie nakladaja Zadnych wymogoéw dotyczacych uprzedniego zezwolenia.

Sekcja 4. Emitenci ubezpieczen zdrowotnych nie beda narzuca¢ zadnego podzialu kosztow
(wspolptatnosci, potragcen lub wspdlubezpieczenia) w odniesieniu do ustug telezdrowia
swiadczonych przez podmioty $wiadczace uslugi w ramach sieci. Jednakze, zgodnie ze
standardami 1 definicjami zawartymi w 26 U. S. C. 223, jezeli uczestnik programu ,,0
wysokim poziomie udzialu wilasnego” nie spetni wymogoéw dotyczacych odpowiedniego
udzialu wlasnego, zgodnie z warunkami ich objecia, wymogi niniejszego punktu nie
wymagajg od emitenta uiszczenia optaty za ustugi zdrowotne §wiadczone w ramach programu
»ustug telezdrowia”, chyba ze powigzana ustuga zdrowotna za te konkretng optatg zostanie
uznana przez Skarb Panstwa Stanow Zjednoczonych za ,,opieke profilaktyczng”. Federalny
Urzad Skarbowy uznal ostatnio, ze ustugi w zakresie testowania, leczenia i wszelkich
potencjalnych szczepien COVID-19 wchodza w zakres ,,opieki profilaktycznej”.



Sekcja 5. Ustugi telezdrowotne podlegajace wymaganiom niniejszego Rozporzadzenia
Wykonawczego moga by¢ $wiadczone przez lekarzy pracujacych w sieci, asystentow
fizycznychl, optometrystow, zarejestrowane pielegniarki, psychologéw klinicznych,
psychologow  ordynujacych, dentystow, terapeutéw  zajeciowych,  farmaceutow,
fizykoterapeutow, klinicznych pracownikéw socjalnych, patologow mowy 1 jezyka,
audiologéw, specjalistow chordb narzadu shuchu, inne podmioty $§wiadczace ustugi w zakresie
zdrowia psychicznego oraz podmioty $wiadczace ustugi w zakresie leczenia zaburzen
zwigzanych z zazywaniem substancji, pod warunkiem, ze posiadaja oni licencje, s3
zarejestrowani, certyfikowani lub upowaznieni do wykonywania zawodu w stanie Illinois,
niezaleznie od tego, czy podmiot $wiadczacy ushugi w sieci zostal pierwotnie zatozony przed
pandemig COVID-19 w jakiejkolwiek wyznaczonej sieci telezdrowotnej dla polisy, umowy
lub ubezpieczenia zdrowotnego. Obowigzuja istniejace wymogi prawa ubezpieczeniowego
dotyczace pokrycia kosztow leczenia opartego na licencji, takie jak wymogi dotyczace
pokrycia kosztow leczenia spektrum zaburzen autystycznych zawarte w sekcji 356z.14
Kodeksu Ubezpieczen Stanu Illinois, 215 ILCS 5.

Sekcja 6. Niniejsze rozporzadzenie wykonawcze nie ma zastosowania do ,$wiadczen
wyltaczonych” zgodnie z definicjg zawarta w pkt 45 C.F.R. 146.145 lit. b) 1 45 C.F.R. 148.220,
ale ma zastosowanie do §wiadczen stomatologicznych o ograniczonym zakresie, S$wiadczen
zwigzanych z widzeniem o ograniczonym zakresie, $wiadczen zwigzanych z opieka
dlugoterminowa, pokrycia ubezpieczeniem tylko w razie wypadku lub pokrycia tylko w
przypadku okreslonej choroby lub schorzenia. Niniejsze rozporzadzenie wykonawcze ma
zastosowanie do krotkoterminowego, ograniczonego czasowo ubezpieczenia zdrowotnego, w
petni pokrytego studenckiego ubezpieczenia zdrowotnego oraz w pelni ubezpieczonych
stowarzyszeniowych planéw zdrowotnych, z wyjatkiem §wiadczen wytaczonych, o ktérych
mowa powyzej. Kazda polisa, umowa lub zaswiadczenie o ubezpieczeniu zdrowotnym, ktdra
nie dokonuje rozréznienia pomigdzy §wiadczeniodawcami dziatajacymi w sieci 1 tymi, ktorzy
nie dziataja w sieci, podlega niniejszemu Zarzadzeniu tak, jakby wszyscy $wiadczeniodawcy
dziatali w sieci.

Sekcja 7. Departament Ubezpieczen moze udziela¢ dodatkowych wskazoéwek i1 wdrazaé
zasady zgodne z warunkami niniejszego Rozporzadzenia Wykonawczego.

Sekcja 8. Poczynajac od 19 marca 2020 roku i kontynuujac na czas trwania Gubernatorskiego
ogloszenia stanu kleski zywiotowej, nastgpujace ustawowe ograniczenia zgodnie z sekcja 5
Ustawy o zachowaniu poufnosci dotyczacej zdrowia psychicznego i1 niepelnosprawnosci
rozwojowej w stanie Illinois, 740 ILCS 110/5, sa zawieszone dla $wiadczenia ushug
telezdrowia dla pacjentow z problemami zdrowia psychicznego 1 niepelnosprawnosci
rozwojowe]j w stanie Illinois:

. Zakaz ujawniania rejestrow 1 komunikacji zgodnie z 740 ILCS 110/5(a).
2. Przepisy dotyczace pisemnej zgody zgodnie z 740 ILCS 110/5(b).

Sekcja 9. Podmiot §wiadczacy ustugi zdrowotne objete ochrong i/lub podmiot objety ochrona,
podlegajacy wymogom ustawy o poufnosci w zakresie zdrowia psychicznego i
niepetnosprawnos$ci rozwojowej, 740 ILCS 110, ktéry wykorzystuje technologi¢ komunikacji
audio lub wideo w celu $wiadczenia ustug telezdrowia dla pacjentow cierpiagcych na
zaburzenia psychiczne 1 niepelnosprawno$¢ rozwojowa, moze korzysta¢ z wszelkich
niepublicznych produktéow komunikacji na odleglos¢, zgodnie z Sekcjg 1 niniejszego
Rozporzadzenia wykonawczego, w okresie obowigzywania Gubernatorskiego ogloszenia
stanu kleski zywiotowej. To zachowanie dyskrecji ma zastosowanie do podmiotow
$wiadczacych ustugi telezdrowia lub podmiotéw nim objetych z jakiegokolwiek powodu,
niezaleznie od tego, czy ustuga telezdrowia dotyczy diagnozy i leczenia schorzen zwigzanych



z COVID-19. Ustugodawcy i podmioty objete ubezpieczeniem powinni, w miar¢ mozliwosci,
powiadamia¢ pacjentéw, ze aplikacje stron trzecich moga stwarza¢ zagrozenie dla
prywatnosci. Dostawcy powinni wiaczy¢ wszystkie dostepne tryby szyfrowania i prywatnosci
podczas korzystania z takich aplikacji. Facebook Live, Twitch, TikTok i podobne aplikacje do
komunikacji wideo, ktore sa skierowane do ogdélu spoteczenstwa, nie powinny byc
wykorzystywane w ramach $wiadczenia ustug telezdrowia przez podmioty §wiadczace ustugi
zdrowotne objete ubezpieczeniem lub podmioty nim objete.

Sekcja 10. W czasie trwania Gubernatorskiego ogloszenia stanu kleski zywiolowej
zawieszone sg nastepujace wymagania Ustawy o Praktyce Lekarskiej z 1987 r., 225 ILCS
60/21, dotyczace przywrocenia licencji dla licencjobiorcéw, ktorych licencje wygasty lub sg
nieaktywne przez okres krotszy niz trzy lata: (1) dowod spetnienia wymogoéw ksztatcenia
ustawicznego za jeden okres przedluzenia; oraz (2) wniesienie optaty za przywrocenie do

pracy.

[Podpis]

JB Pritzker, Gubernator
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